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UPADŁOŚĆ KONSUMENCKA

MIT 1 / PRACA

„Mam pracę, więc upadłość 
mnie nie dotyczy”.

FAKT

Można pracować 
i być niewypłacalnym.

Stała pensja nie wyklucza upadłości konsumenckiej. 
Istotne jest to, czy utraciłeś zdolność do regulowania 
zobowiązań, których termin płatności już minął.

Sam fakt zatrudnienia nie przesądza o Twojej sytuacji 
finansowej w kontekście ewentualnej upadłości.
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UPADŁOŚĆ KONSUMENCKA

MIT 2 / MAJĄTEK

„Nie mam majątku, więc  
nie mam szans na upadłość”.

FAKT

Brak majątku 
nie zamyka tej drogi.

Nie musisz mieć mieszkania, samochodu ani 
oszczędności, żeby ubiegać się o upadłość 
konsumencką.

Brak majątku nie oznacza jednak automatycznego 
umorzenia długów bez spłat. Sąd uwzględnia także 
możliwości zarobkowe i konieczne koszty utrzymania.

ANNA GRUDZIEŃ-KURPIEWSKA 03



UPADŁOŚĆ KONSUMENCKA

MIT 3 / WYNAGRODZENIE

„Syndyk zabierze  
mi całą wypłatę”.

FAKT

Przepisy chronią 
część wynagrodzenia.

Kwota, która pozostanie do Twojej dyspozycji, zależy 
m.in. od wysokości wynagrodzenia, zasad potrąceń 
i liczby osób na utrzymaniu.

Przed złożeniem wniosku warto ustalić, ile pieniędzy 
zostanie na codzienne wydatki.
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UPADŁOŚĆ KONSUMENCKA

MIT 4 / ODDŁUŻENIE

„Po ogłoszeniu upadłości 
wszystkie długi znikają”.

FAKT

Ogłoszenie upadłości 
to początek procedury.

Oddłużenie może wymagać wykonania planu spłaty 
ustalonego przez sąd.

Nie wszystkie zobowiązania podlegają umorzeniu. 
Wyjątki obejmują m.in. alimenty i kary grzywny 
orzeczone przez sąd.
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UPADŁOŚĆ KONSUMENCKA

MIT 5 / DŁUGI PO FIRMIE

„Mam długi po firmie, czyli 
upadłość konsumencka 
odpada”.

FAKT

Były przedsiębiorca 
też może z niej skorzystać.

Po zakończeniu jednoosobowej działalności 
gospodarczej upadłość konsumencka może 
obejmować również długi związane z jej 
prowadzeniem.

Samo zamknięcie firmy nie gwarantuje oddłużenia. 
Znaczenie mają także okoliczności powstania 
zadłużenia.
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PRZED ZŁOŻENIEM WNIOSKU

Przed decyzją
zbierz fakty.

Te cztery informacje pomogą ocenić 
dostępne rozwiązania.

01 Zobowiązania Komu i ile jesteś winien? 
Jakie są terminy spłaty?

02 Dochody Ile zarabiasz i jakie masz 
możliwości zarobkowe?

03 Koszty życia Ile potrzebujesz na utrzymanie 
swoje i bliskich?

04 Majątek Co posiadasz? Co wcześniej 
sprzedałeś lub przekazałeś 
w darowiźnie?
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ANNA GRUDZIEŃ-KURPIEWSKA

Co upadłość
oznaczałaby dla Ciebie?

Zanim złożysz wniosek, sprawdź, jak może wpłynąć 
na Twój majątek, codzienny budżet i zobowiązania. 
Mogę Ci w tym pomóc!

upadlosci-kancelaria.pl

+48 513 175 036

Anna Grudzień-Kurpiewska

Materiał ma charakter edukacyjny i nie stanowi indywidualnej porady prawnej. Możliwość 
oddłużenia i jego zakres zależą od okoliczności sprawy oraz rozstrzygnięcia sądu. 08


